Stiftung

Der rote Fade

Angehorigen-Treff «zimi unterwegs»

Der Angehorigen-Treff richtet sich an Personen, welche einen an Demenz
erkrankten Menschen betreuen und pflegen. Diese Aufgabe ist herausfor-
dernd und verlangt viel Kraft. In dieser Gesprachsgruppe finden Sie Raum,
um offen tber lhre Fragen, Sorgen und Erfahrungen zu sprechen. Der
Austausch mit anderen Angehdrigen ermdglicht, voneinander zu lernen und
neue Perspektiven zu gewinnen.

Der Angehdrigen-Treff wird von einer Fachperson begleitet und findet in
einer angenehmen, entspannten Atmosphare statt — bei Kaffee und Kuchen.



Daten im Jahr 2026

Mittwoch, 28. Januar 2026 Mittwoch, 29. Juli 2026
Mittwoch, 25. Februar 2026 Mittwoch, 26. August 2026
Mittwoch, 25. Marz 2026 Mittwoch, 30. September 2026
Mittwoch, 29. April 2026 Mittwoch, 28. Oktober 2026
Mittwoch, 27. Mai 2026 Mittwoch, 25. November 2026

Mittwoch, 24. Juni 2026

Zeit
14:00 bis 16:00 Uhr

Ort
Stiftung Der rote Faden, Bramberghohe 4, 6004 Luzern

Leitung
Angela Germann, Betreuerin der Tagesgaste,
dipl. Pflegefachfrau HF und Ausbildnerin SVEB 1

Kosten und Anmeldung
Der Angehdrigen-Treff ist kostenlos und eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Sie sind herzlich eingeladen. Gemeinsam geht es leichter.

Telefon 041 240 70 44 oder 041 240 70 45
E-Mail info@derrotefaden.ch
www.derrotefaden.ch




