


Eine Ruckschau auf das dritte Demenz Meet in Luzern

Rund 120 Personen nahmen am Demenz Meet Luzern teil. Es ist kein steifer
Kongress, sondern ein lebendiges Treffen auf Augenhohe. Das Programm
umfasste Impulse von Fachpersonen sowie Beitrage von Angehorigen und
Betroffenen, die Einblicke in ihren Alltag mit Demenz gaben. Fur musikalische
Zwischentone sorgten Ursula, Susanne und Isa. Auf der Piazza stellten lokale
Organisationen ihre Angebote vor. Gleichzeitig blieb viel Raum flir Gesprache -
etwa beim Mittagessen oder in den «Gesprachsinseln», wo Themen in kleinen
Gruppen vertieft wurden. Organisiert wird die Veranstaltung vom Verein
Demenz Meet Luzern.

GVTE DEMENZGESCchHTE

£ o
L % >
Avf REISE @ H

é

@F NANZIERUN

Iid
I.I‘J Z\IGAIIG

- = o " EnTLASTON = 5
C 1 ‘ | S ¢ )
& L B
/3‘@;@ ’{% Y w oMand  SAGEUE | RUF " | =
€
FiTESS DRANG. 2R > = 7| e : - -
ps.- M& s 1 ,L")d ’ Yeavmice ~ i3 C\—/ :
L | BEMRR A < STaRY “9 e
' b A . LEBEN \ J
. i /1 " A J
2 % - Hovetarian WP LY Mo A L E“E“TlA xr:nsk
i - \ iguocon
I i ea o

ANITA J5R6

, (czne u:AMEE
S
Racol PEC) vcumssnc\z

Rolov T i
w\&m@@ r,EF HL NV (0)9) @&Q pa B )
3 ) 4 m B 3 N 1| Woll Ao | O ATEL\tR Q/ 0]
o \ EINN T2 = 2 ! : W] S
: LREN - =79 - _U.\ e O3V " al WSTAU! @ \ T‘(Mk ¢
R o sl 2 v “\ 1

BEDORFNISE BE1 ¢
QUNGBETROFFENE v »
Wi MEHR ANGESOTE Moe

i
h ’—/,_‘
T ARgEiTS - = ) Q UMFELD: —X S\AV
i ‘E W \o e |Z C S vererres e
e u 4 Bl BiLD VoN D[M[N
Es A

[
\ENTLAVUNGSWGLKMKETEN ~

R o= L vt
2 /







AN
Iy
-

YW


https://www.commonground.ch/karin-frei

Teilnahme zahlreicher Betroffene und Angehorige
Es hat uns besonders gefreut, dass so viele Betroffene und Angehdrige
teilgenommen haben. Dies wurde durch unsere Sponsoren ermoglicht, die die
kostenlose Teilnahme fur Betroffene und ihre Angehorigen unterstutzt haben.
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Vergesslich? Vergessen!

Das diesjahrige Demenz Meet Luzern setzte den Fokus auf die Sichtbarkeit und Unterstutzung
von Menschen mit Demenz, insbesondere von Jungbetroffenen und ihren Angehorigen.
Welche Angebote gibt es in der Zentralschweiz? Welche positiven Entwicklungen entstehen
derzeit im Raum Luzern?

Die Teilnehmenden erhielten Einblicke in einen Fachvortrag zur frontotemporalen Demenz,
horten personliche Erfahrungsberichte von Betroffenen und Angehorigen, informierten sich an
zahlreichen Infostanden Uber Unterstiitzungsangebote und tauschten sich in Gesprachsinseln

zu Themen wie Young Carers und vielem mehr aus.

Es war ein Tag voller Austausch, Information und Begegnung - offen fiir alle.
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Mit feinem Es
und Schintbihl Glacé

Restaurant Sowieso
Wir uns verwohnen lassen



https://www.restaurant-sowieso.ch/home

Nach der Mittagspause kamen die Young Dementia Carers (ydc) zu Wort.
Young dementia carers sind Kinder, Jugendliche oder junge Erwz x ene, die sich um ein
Familienmitglied oder eine nahestehende Person mit Demenz kiimmern und dabei
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Verantw'ar_tljng in Pflege, Betreuung oder Alltagsunterstiitzung tibernehmen.
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Gesprachsinsel
Die Gesprachsinseln boten Raum flir den Austausch in kleineren Gruppen. Die
Teilnehmenden konnten sich an folgenden Inseln beteiligen:
Insel | - Frontotemporale Demenz mit Margrit Dobler
Insel ll - Angebote fur Jungbetroffene mit Isabelle Ruf
Insel lll - Diagnostik und Fragen zum Krankheitsbild mit Sara Widmer
Insel IV: Musikreise mit Ursula, Isa und Susan
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Auf der Piazza im Der Maihof
fanden inspirierende
Begegnungen, gemeinsames
Singen und
Informationsaustausch bei
unseren Ausstellern statt.
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Unsere Piozzo malters sinung Der rote Faden

Beratung Fiir Menschen

1 ~ Weiterbildung mit Demenz und
immomant e

Betrenung ihre Angehirigen

Aussteller
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VICINO LUZERN validation schweiz Dienst Luzern

fiSerem QUEHtier alrwerdan schulung « fachberatung « support
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ierende Projekt KunstKiiche vor - ein aktivierendes
Jemenz, das Kunstbetrachtung und‘_._ (= ,,-, Gestalten
iger ist Kuratorin flir Kunstvermittlun :langjahriger
klusiven Projekten - auch im Konte Demenz.

Sandra Winiger stellte
Angebot flir jingere Mens
miteinander verbindet. S

Erfahrung in partizipa







Dank BrandSTIFT Gianni Fabiano erhielten wir zum Abschluss eine farbenfrohe
und pointierte Zusammenfassung des Tages.
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https://www.brandstift.ch/




Vielen Dank und auf Wiedersehen
von dem Organisationskomitee und Beirat...
wir sehen uns am 5. September 2026!

Brigitta Karrer, Margrit Rohrer, Stephan Meier, Jolanda Fischer, Anne Marie Schumacher
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Entdecke die

Demenzworld!

Die Demenz Meets sind
Teil von demenzworld.
Der gemeinnltzige
Verein will den
Elefanten im Raum
sichtbar machen. Hier
kannst Du Dich
informieren und mit
anderen vernetzen.

demenzworld



https://demenzworld.com/
https://demenzworld.com/

Bleibe in Kontakt!

\" *‘U Erhalte News und inspirierende
t | Artikel aus der demenzworld (auf
Logo klicken):

demenzworld
00
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_ Y i demenzjournal
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k | - demenzwiki

Unsere Facebook Gruppen:

Demenz Forum
Demenz Meet Luzern
Demenz World



https://demenzjournal.com/
https://demenzwiki.com/
https://demenzworld.com/
https://www.facebook.com/groups/demenzalzheimer
https://www.facebook.com/demenzmeetluzern/
https://www.facebook.com/search/top?q=demenzworld

