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Stiftung
Der rote Faden

Freiwilliges Engagement

Fir unsere Tagesbetreuung suchen wir freiwillige Mitarbeitende mit einer
empathischen Grundhaltung gegeniber dlteren, demenzerkrankten
Menschen.

Fachwissen im Umgang mit Demenz ist nicht zwingend erforderlich — viel
wichtiger sind eine liebevolle und wertschatzende Art, Geduld, Humor
sowie Freude an der Betreuung und Begleitung von Menschen mit
Demenz. Offenheit, Einflhlungsvermdgen und die Bereitschaft, sich auf
die individuellen Bedurfnisse unserer Tagesgéaste einzulassen, sind
zentrale Voraussetzungen fir diese sinnstiftende Aufgabe.



Tiatigkeiten

Sie unterstitzen das Fachpersonal z.B. beim Spazieren gehen, Spielen,
Singen, Tanzen, Gespréache fihren, Haus- und Gartenarbeiten oder Werken.
Die Tatigkeiten werden jeweils mit der Fachperson besprochen. Uns ist ein
wertschatzender Umgang im Team sowie auch mit den demenzbetroffenen
Menschen sehr wichtig.

Einsatz

Das freiwillige Engagement beinhaltet einen wéchentlichen oder vierzehntég-
lichen Einsatz von einem halben Tag (z.B von 9.45 bis 13.45 oder 13.45 bis
17.45 Uhr). Die Fahrspesen werden nach OV-Tarif geméss Halbtax berechnet
und vergutet.

Einfiihrung und Begleitung

Sie werden von einer Fachperson in die Tatigkeiten eingefihrt und begleitet.
Zusétzlich nehmen Sie an einer themenbezogenen Weiterbildung teil, die
Ihnen die Arbeit in der Stiftung Der rote Faden néherbringt.

Interessiert?

Dann freuen wir uns auf lhre Kontaktaufnahme. Sie sind auch jederzeit
herzlich zu einem Gesprach und Schnupperhalbtag eingeladen.

Telefon 041 240 70 44

E-Mail info@derrotefaden.ch
www.derrotefaden.ch






